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CAPÍTULO 1

Un anhelo por más

1. Páginas 1 y 2. 
  ¿Quién quiere contarnos un caso en el que haya luchado 

con la duda sobre la tardanza de Dios en responder a una 
mala situación y cómo vio al Señor salir a su encuentro en su 
necesidad y cambiar las cosas?

2.  Durante la pandemia de Covid, cuéntenos cómo luchó 
contra la frustración, la ira o incluso cuestionar a Dios por el 
sufrimiento de la gente. ¿Notó que la pandemia le hizo sentir 
más hambre de la presencia de Dios y de que se cumpliera Su 
voluntad en su vida?

3. Páginas 4 y 5.
 ¿En qué momento de su vida se sintió atraído por primera 
vez a seguir a Jesús? 
 ¿A quién le gustaría contarnos cómo fue salvo, ya sea en 
un servicio religioso o a través del testimonio personal de 
alguien por Cristo, etc.?

4.  ¿Existen formas en las que está siendo perseguido debido a 
su postura por Jesús?

5. Página 7.
 ¿A quién le gustaría compartir una sanidad milagrosa o una 
que haya visto en su familia? Cuéntenos cómo fortaleció su 
fe orar por la sanación de otros.
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CAPÍTULO 2

Llamados de entre la multitud

Escritura: Lucas 6:12–16

1. Páginas 19–20.
  ¿Podría expresarnos con palabras la forma en que ha visto al 

Señor llamarle de entre la multitud para ocupar el lugar que 
está ocupando, ya sea en su matrimonio, en su trabajo o en la 
familia de su iglesia?

2.  Página 22. ¿Ha tenido alguna experiencia en la que haya 
creído oír la voz de Dios y luego se haya confirmado que era 
el Señor?

3.  Cuéntenos cuándo recibió la confirmación de una respuesta 
a la oración al ver que las circunstancias se alineaban de una 
manera que sólo Dios podría haber hecho posible.

4.  Página 23. Habiendo tenido una relación cercana con Jesús, 
díganos dónde cree que ha tenido un impacto en la cultura 
que le rodea, como por ejemplo en el trabajo.

5.  Página 24. ¿Hubo algún momento en que usted sintió que 
falló en obedecer al Señor y luchó por saber la diferencia 
entre la convicción llena de esperanza del Espíritu Santo y la 
condenación de Satanás que lleva a la desesperanza?
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CAPÍTULO 3

Despertar al propósito

1.  Página 35. Marcos 3:14–15 comparta: “Jesús señaló a doce 
para que estuvieran con él y para enviarlos a …”. ¿Le gustaría 
contarnos una manera en que descubrió la importancia de 
pasar tiempo con Jesús (estudiando Su palabra y observando 
a otros creyentes) cuando se dio cuenta que comenzó a 
tratar demasiado rápido de ministrar a la gente antes de estar 
preparado para hacerlo?

2.  Página 36. De Lucas 19:10, díganos cómo Jesús expresó Su 
propio propósito de estar en la tierra.

3.  Página 41. He aquí una cita del libro: Cuando basamos 
nuestro valor en la Palabra y no en el mundo, podemos 
desarraigar las falsas creencias y sustituirlas por verdades 
bíblicas. Díganos un versículo de la Biblia que le diga cuánto 
vale a los ojos de Dios. (Como Romanos 5:8, “Pero Dios 
muestra su amor por nosotros en que, siendo aún pecadores, 
Cristo murió por nosotros”).

4.  Página 43. Jesús envió a Tomás y a los otros apóstoles en 
una misión temporal para hablar del Reino de Dios y 
llevar liberación y sanación a la gente. Cuéntenos alguna 
experiencia en la que haya sentido ser enviado por el Señor 
y haya visto a Dios glorificado cuando alguien entregó su 
corazón a Jesús o recibió su sanación del cuerpo cuando oró 
con ellos.
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5.  Página 49. Los autores hacen estas afirmaciones: “Caminamos 
en autoridad en la medida en que caminamos bajo autoridad. 
El propósito del Reino se desarrolla mejor en comunidad y 
colaboración, no en silos y aislamiento.” ¿Cómo interpreta 
usted el significado de esto? En el contexto de rendir cuentas 
a otros creyentes, ¿de qué maneras puede cumplir las tareas 
que Dios le ha encomendado?
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CAPÍTULO 4

Una estrategia

Escritura: Juan 11:1–3

1.  Página 57. Mire Juan 11, versículo 4, y díganos el resultado 
final de que Lázaro estuviera enfermo.

2.  Página 57. ¿Cuál es el significado de la frase “la gloria de 
Dios”?

3.  Página 59. Hablemos del “tiempo de Dios”. Juan 11, 
versículos 5–6, nos dice que Jesús se quedó dónde estaba dos 
días más después de enterarse de que Lázaro estaba enfermo, 
y Lázaro murió. ¿Cómo cree que eso hizo sentir a las dos 
hermanas de Lázaro, María y Marta, acerca del “tiempo de 
Dios”? ¿Qué versículos bíblicos podrían ayudarnos cuando 
nos preguntamos por qué Dios no nos ha respondido como 
pensábamos que lo haría?

4.  Página 61. Hablemos de la “dirección de Dios”. En Juan 11, 
versículos 7–8, Jesús dijo: “Volvamos a Judea”. ¿Cuál fue la 
reacción de todos los apóstoles excepto Tomás? ¿Ve cómo 
esto fue una “estrategia” para que Tomás revelara su valentía 
y lealtad a Jesús?

5.  Cuéntenos una experiencia en la que se dio cuenta de que 
Dios quería que hicieras algo diferente o que se mudara a 
otro lugar, pero le dio excusas para no hacerlo. ¿Cómo 
resultó?
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CAPÍTULO 5

Un paso adelante

1.  Página 73. En Juan 11, versículo 16, explique cómo Tomás 
dio un paso al frente en favor de Jesús. ¿A quién le hablaba 
Tomás?

2.  Página 73. Cuando Tomás dio un paso al frente, ¿cómo 
describiría el efecto que tuvo en los demás apóstoles?

3.  ¿Quién quiere compartir con nosotros una experiencia en 
la que haya dado un paso al frente por Jesús y el efecto que 
tuvo en alguien?

4.  Página 77. Si se está cuestionando la sabiduría de dar un 
paso al frente por Jesús en su situación, discuta cómo puede 
ayudarle “parar, mirar y escuchar.”

5.  Página 79. Si una persona estuviera arriesgando la vida por 
seguir a Jesús, ¿qué significa decir que podría tener una 
muerte lenta por ser complaciente y no hacer nada?

6.  Página 84. Jesús llamó a Lázaro para que saliera del sepulcro. 
Cuando salió, diga cómo se imagina la reacción de Tomás y 
lo que podría haber dicho o hecho.

7.  ¿Cómo ha afectado esta historia sobre Tomás su opinión 
sobre él?
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CAPÍTULO 6

El lugar

Escritura: Juan 14:1–4

1.  Página 98. María honró a Jesús derramando perfume 
caro en sus pies para honrarlo. Alguien pensó que era un 
desperdicio. ¿Ha tenido alguna ocasión en la que le hayan 
criticado por hacer un sacrificio por el Señor, ya sea por su 
donativo económico o por dar de su tiempo o por ayunar y 
orar?

2.  Página 101. Durante la semana anterior a la crucifixión de 
Jesús, Él trató de preparar a los apóstoles para vivir sin Él 
en su forma visible y para esperar estar juntos en el futuro. 
Jesús les dijo: “Sabéis a dónde voy y conocéis el camino”. 
Tomás fue el único lo suficientemente audaz como para 
decirle a Jesús: “No, no sabemos adónde vas, y no sabemos 
el camino para llegar allí”. ¿Cuáles son algunas de las formas 
en que Jesús podría haber reaccionado ante Tomás y cuál es 
la forma en que Él respondió a Tomás?

3.  Página 103. ¿Qué palabras usamos a veces para describir la 
“Casa del Padre”?

4. Página 104–105. ¿Quién está en el cielo?
5. Página 106. ¿Quién no está en el Cielo?
6. Página 107–108. ¿Qué aspecto tiene el Cielo?
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CAPÍTULO 7

El camino

1.  Página 116. ¿Cómo pondría en palabras la única manera en 
que Jesús dijo que una persona puede ir a la Casa del Padre?

2.  Páginas 116–120. Hay 7 afirmaciones “YO SOY” sobre Jesús 
que se encuentran en el Evangelio de Juan. Completemos 
juntos estas afirmaciones:

a. Yo soy el  pan  de vida (6:35, 48).
b. Yo soy la  luz  del Mundo (8:12).
c. Yo soy la  Puerta  del redil [de la ovejas] (10:7, 9).
d. Yo soy el Buen  Pastor  (10:11, 14).
e. Yo soy la  resurreción  y la vida (11:25).
f. Yo soy el  camino , la  verdad , y la  vida  (14:6).
g. Yo soy la vid  verdadera  (15:1).

¿Cuál de estas afirmaciones significa más para usted en este 
momento de su vida?

3.  Página 122. Describa la diferencia entre ser creado a imagen 
de Dios y ser hijo de Dios. ¿Qué nos dice Juan 1:12 que se 
requiere de una persona para llegar a ser hijo de Dios?

4.  Página 127–128. Cuando Jesús oró en el Huerto de 
Getsemaní para que se cumpliera la voluntad del Padre, 
describa el desgaste físico que tuvo Jesús.
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CAPÍTULO 8

La ausencia

Escritura: Mateo 26:57–58

1.  Páginas 139–146. Muchas profecías dadas cientos de años 
antes se cumplieron durante el juicio de Jesús, Su crucifixión 
y Su resurrección. Veamos las siguientes profecías y digamos 
cómo se cumplieron.

a. Salmo 41:9
b. Salmo 2:12
c. Zacarías 13:7
d. Salmo 22:7
e. Salmo 22:18
f. Salmo 34:20
g. Zacarías 12:10
h. Salmo 31:5

2. ¿Cómo le afecta el cumplimiento de las profecías?
3.  Página 154. Todos los apóstoles excepto Juan estaban 

ausentes durante la crucifixión de Jesús; sin embargo, el 
capítulo 8 identifica a individuos que estaban cerca de Jesús 
en ese momento. ¿Puede identificar a quién se refiere cuando 
dice con un extraño... un enemigo... un criminal... y dos 
hombres temerosos de admitir que seguían a Jesús? Viendo 
esto como el amor de Dios invita a todos a acercarse a Él, 
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¿cuáles son algunas maneras en que podemos demostrar este 
amor de Dios a los demás?

4.  Página 155. El capítulo 8 habla de la duda y la decepción 
de Tomás, que le llevaron a aislarse de los demás apóstoles 
y a perderse la aparición de Jesús tras la Resurrección. ¿De 
qué manera el aislamiento de los demás cristianos afecta a 
nuestra salud física, mental, emocional y espiritual?
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CAPÍTULO 9

Presencia

Escritura: Juan 20:24–29

1.  Página 158. Tomás fue buscado por los otros apóstoles 
cuando faltó a la primera reunión que Jesús tuvo con los 
apóstoles después de la resurrección. Si hubo un momento 
en que dejó de asistir fielmente a la iglesia, cuéntenos cómo 
alguien le tendió la mano y le ayudó a volver. O, ¿cómo obró 
Dios a través de usted para ayudar a alguien a volver a la 
comunión con el grupo?

2.  Página 171. ¿Ha tenido alguna experiencia en la que dudó 
de que Dios estuviera respondiendo a cierta necesidad en su 
vida, y le dijo que no veía cómo podría servirle “a menos” 
que Él hiciera algo al respecto? ¿Creció su fe hasta el punto 
de decir “independientemente” de si Dios responde de la 
manera que yo pensaba, le serviré con todo mi corazón?

3.  Página 163. Cuando el Cristo resucitado se apareció a Tomás 
y a los otros discípulos, ¿qué pudo haberle dicho Jesús a 
Tomás? ¿Qué le dijo Jesús a Tomás que respondiera a su 
necesidad más profunda? ¿Qué orden le dio Jesús a Tomás?

4.  En las páginas 191–196, los autores enumeran siete dudas 
con las que una persona puede lidiar, cada una seguida de las 
Escrituras para responder a las dudas. Después de leer en voz 
alta la lista de dudas, les invito a que nos digan si han luchado 
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con alguna de ellas y cómo encontraron sus respuestas en la 
palabra de Dios. 

5.  Página 172. ¿Cómo le ha impactado y acercado a Jesús este 
estudio de la vida de Tomás?
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CAPÍTULO 10

Sin límites

1.  Página 173. Mirando hacia atrás, repasen entre ustedes los 
cuatro encuentros que los autores han descrito que tuvieron 
lugar entre Jesús y Tomás.

2.  Página 174. De la lectura de I Corintios 5, versículos 3–8, 
¿cuántas personas se dice que vieron a Jesús a la vez después 
de la resurrección?

3.  Página 175. De la lectura de Hechos 1, versículos 4–8, 
¿cuáles fueron las últimas instrucciones de Jesús a Tomás y a 
los demás apóstoles justo antes de ascender al Cielo?

4.  Página 176. De Hebreos 7, versículo 25, y de Hebreos 9, 
versículo 24, ¿dónde está Jesús ahora y qué está haciendo?

5.  Página 177. Tomás recibió la plenitud del Espíritu Santo 
como se describe en Hechos 2, junto con los demás en 
el cenáculo. A la luz de la evidencia de que Tomás fue 
asesinado mientras predicaba a Jesucristo en la India, ¿cómo 
describiría la diferencia que la plenitud del Espíritu Santo 
marcó en su vida? Hemos sabido que algunas personas de 
la India pueden atribuir la salvación de sus antepasados al 
ministerio de Tomás.

6.  Página 187. De Apocalipsis 21, versículos 10 y 14, ¿qué 
lugar se describe como el lugar donde el nombre de Tomás 
se mostrará por toda la eternidad?
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7.  Página 187. En resumen, cuando reciba sus propias 
asignaciones de Dios, cuando pase por persecuciones, en 
lugar de elegir el silencio y la seguridad, ¿está comprometido 
a defender a Jesús y ser “valiente para creer”? 
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A Angela Donadio y Hubert Morris, autores de “Valiente para 
creer”, les gustaría saber qué ha significado para usted el estudio 
de la vida de Tomás. Puede comunicarse con ellos en línea en: 
angeladonadio.com.


